s loratadinem, jeho efekt je vSak nizsi nez efekt intrana-
zalné aplikovaného fluticason propionatu. U pacientil
s astma bronchiale s komorbiditou alergicka ryma vedla
terapie montelukastem k signigikantnimu zlepSeni
v porovnani s placebem. Montelukast byl pacienty velmi
dobfe snasen a ma vynikajici 1é¢ebny profil

Celorocni alergicka ryma je Casto provazena porucha-
mi spanku, mtiZze vést k somnolenci a tinavé v prubéhu
dne. Studie Santose '9 sledovala vliv podavani montelu-
kastu na redukci nazélni kongesce a poruch bdélosti ve
srovnani s placebem. Lécba montelukastem vedla u jim
lécenych pacientt k signifikantnimu poklesu denni som-
nolence a poruch bd¢losti.

Ve svém review se Nayak !” komplexné zabyva zhod-
nocenim lé¢by montelukastem. Poukazuje na to, Ze mon-
telukast je efektivnim a velmi dobfe tolerovanym lékem
pro 1écbu astma bronchiale a alergické rymy, a to nejen
u déti, ale i u dospélych pacientd. Horni a dolni cesty
dychaci totiz vykazuji podobnou zanétlivou odpovéd na
provokaci alergenem. Vysledky mnoha klinickych studii,
které jsou shrnuty v jeho préci, ukazuji na velmi dobry
efekt 1é¢by montelukastem, a to nejen u pacientd s astma
bronchiale, alergickou rymou, ale i s jinym onemocné-
nim.

ZAVER

Cileny zasah antagonisty leukotrienovych receptori
ma své prednosti, a to je specifické ovlivnéni broncho-
konstrikéni a vazokonstrikéni ucéinnosti leukotriend,
k niZ se pfidava i podpurny protizanétlivy uc¢inek. Novou
oblasti vyzkumu bude jisté snaha o rozSifeni jejich indi-

kaci o dalsi atopické formy onemocnéni, jako jsou
ekzém a chronicka koprivka, ale i u nealergickych stavii
— napf. u revmatoidni artritidy.
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/" Abstrakta z akci CFS v casopisu Cesk4 a slovensk4 farmacie

Redakce ¢asopisu Cesk4 a slovenska farmacie nabizi moZnost zvefejiiovat limitované mnoZstvi abstrakt
z odbornych akci poradanych Ceskou farmaceutickou spole¢nosti, napiiklad sympozii,
seminafi, pracovnich dnd apod.
Jednotliva abstrakta (pismo Courier New, velikost 12, fadkovani 2), by neméla presdhnout
1 rukopisnou stranu formatu A4.
Pocet abstrakt pfedem dohodnou piedsedové prisluSnych sekci, které akci potadaji,
ptfipadné osoby zodpovédné za akci s redakci Casopisu, kterd poskytne i blizsi informace.

Lze zvefejnit rovnéZ na internetovych strankach CFS (www.cfs-cls.cz)
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doc. RNDr. Pavel Komérek, PhD., vedouci redaktor, Katedra farmaceutické technologie a kontroly 1é¢iv IPVZ
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