Farmacie 2-09

19.5.2009 13:31 sStr. 90

Kolektiv autori: Gute Hygiene Praxis. ECV. Aulendorf:
Editio Cantor Verlag 2009, 2. rozsifené vyd. 248 s., 92 obr.,
86 tab., cena 64 Euro.

Spravné hygienické postupy a jejich dokonald kontrola
hraji ve farmaceutické vyrobé vyznamnou tlohu pfi zajisténi
pozadované jakosti vSech pfipravkd. Jejich zdsady je nutné
zajistit jak pfi vyvoji, tak pfi vyrobé&, plnéni a baleni 1ékt. Pti
soustavnych hygienickych inspekcich je jejich vyznamnym
ukolem zjistit vSechny mozné druhy hygienickych nedostatki
a ty okamzité odstratiovat. Recenzovana publikace vénovana
otdizkam spravné hygieny ve farmaceutické vyrobé ma
v novém vydani 12 pfispévkl, na nichZ spolupracovalo 18
odborniki z prisluSnych specidlnich oblasti (z nich pouze dva
byli z vysokych Skol). Podle obsahu je text délen na ti'i tema-
tické okruhy, v nichz jsou vysledky podavany ve formé grafu,
tabulek a v posledni tfeti ¢asti jsou pfipojeny i odkazy na lite-
raturu.

V tvodni ¢asti jsou podrobné vysvétleny ukoly hygieny pii
spravné vyrobni praxi z hledisek némeckych norem, pozadav-
ky na vybaveni pracovist, Skoleni zaméstnancii a na nutnost
soustavnych kontrol. Za priklad praktické aplikace byl zvolen

{F

prispévek zaméfeny na oSetfovani farmaceutickych uzavéra
a upozornéno na dalsi vyvojové trendy na tomto useku.

Nejobsahlej$im tématem je druhd ¢ast zaméfena na CiSténi
a vyuziti vhodnych dezinfek¢nich pfipravki. V tvodu zde jsou
probrany zaklady spravného pouZivéni Cisticich a dezinfekc-
nich prostiedkil; na to navazuji vhodna kontrolni kritéria na ¢is-
totu prostoru (stén) pracovisté a také na pracujici zaméstnance
a toto téma uzaviraji pozadavky na realizaci vhodnych typt ste-
rilnich odéva (tfi druhu).

Tteti tematicky okruh si v§ima moZnosti/sledovani hodnoce-
ni hygienickych zasahd ve farmaceutické kontrole. Pfitom se
zde hodnoti mikrobiologickd cCistota vzduchu ve vyrobé
(56 cit.), v dalsi studii mikrobiologické Cistoty riznych druhi
vod ve farmaceutickych provozech (55 cit.), dile se sleduje
mikrobiologicka cistota ploch pracovist a jejich pracovnika
(44 cit.), zavérem je studie mikrobiologické Cistoty v prosto-
rech, kde se vyrabi kusové 1ékové formy (18 cit.). V posledni
studii je validace vybranych dezinfekénich pripravka (8 cit.).

Na zavér je seznam autord s jejich pracovnimi adresami.

Recenzovana publikace ptinasi nejnovéjsi poznatky z oblas-
ti hygieny ve farmaceutickych provozech a zkusenosti s novy-
mi dezinfekénimi prostiedky, jakoZ i s novéj$imi zafizenimi na
¢iSténi, dezinfekci a mikrobiologickou kontrolu.
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Recenzovana ucebnice poprvé vysla v roce 1984 v némecké
verzi, jind vydani pak byla v angli¢tin€ a pravem se pocitd za
klasické dilo farmakognosie.

Autorsky kolektiv se sklada z dalSich 9 spoluautorti (vétsi-
nou farmaceutl a jedna je védeckou pracovnici; jejich spolu-
prace je zaznamendna u monografii drog. Ucebnice je rozcle-
néna do tii zdkladnich ¢asti: 1. vSeobecna Cast (rozsah 40
stran). Druhd ¢ast zahrnuje monografii drog, ma rozsah 680
stran a je zde 234 drog, z nichZ je v tomto vydani 22 novych,
a poprvé zde je i 12 navrhil na nové druhy drog, které dosud
nejsou v lékopisech; sled ¢lanki drog je podle abecedy latin-
skych nazvu. Treti ¢ast knihy tvoii dodatky (42 stran).

Ve vSeobecné Césti je uvodem seznam pouZzitych zkratek —
Iékopisu a jejich komentait, kompendii (zdkladni informace,
které se uvadéji u vSech drog). Diéle je zde stru¢nd historie far-
makognozie s odkazy na jejich zakladatele; vysvétleni a napli
pojmu rostlinna 1éciva, jejich i¢inky a vyuZiti v terapii vybra-
nych chorob. Déle je zdiraznén vyznam v lidové mediciné a je
zde prehled predpisii na rizné ¢ajové smési. Spravné jsou zde
zafazeny mozné a nutné ipravy drog (formy instantni, granula-

ty, nalevové sacky aj. postupy pfi vyrobé ¢ajii ve formé odvart
nebo ndlevl v 1ékdrnach i u nemocnych doma).

Je zde zdiraznén soucasny vyznam potravinovych dopliki,
pfip. pfipravki vhodnych pro diabetiky. V tomto vydani je nové
zatazena i primyslova vyroba vSech druht extraktl s nejnové;j-
$imi soucasnymi typy zafizeni.

Pfikladem usporaddni monografie mize byt fepik 1ékat-
sky, u néhoZ je vZdy barevnd fotografie drogy, obrazek vlast-
ni kvetouci rostliny, podrobny popis, synonyma, puvod.
obsahové latky (chemické struktury), hlavni terapeutické
ucinky, pripadné vedlejsi uc¢inky, ddvkovani, vyuziti v lidové
mediciné, vhodné fytofarmaka, moznosti falSovani a odkazy
na dalsi doporucenou literaturu. K usnadnéni identifikace se
zde vyuZzivd mikroskopickych obrdzkd nebo tenkovrstevné
chromatografie.

Posledni ¢asti knihy jsou seznamy drog podle indika¢niho
pouziti, seznam kniZni literatury, abecedni soupis nazvi drog
s nazvem latinskym a némeckym, podrobny vécny rejstiik, sou-
pis autor obrazkl a zdvérem stru¢né udaje o vSech autorech
a jejich odborné ¢innosti na této publikaci.

Recenzovana publikace patfi mezi standardni dila v oblasti
prirodnich 1é¢iv a za jeji vydani obdrzel prof. Max Wichtel na
videniské univerzité v fijnu 2008 zlatou medaili prof. Egona
Stahla jako nejvyssi vyznamenani od Spole¢nosti pro vyzkum
v oblasti 1é¢ivych rostlin.
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