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ZiSKEJTE BODY
V RAMCI CELOZIVOTNIHO
VZDELAVANI LEKARNIKU

Autodidakticky test

V kazdém cisle najdete autodidakticky test, ktery ovéfi, jak peclivé jste procetli publikované
¢lanky. Test se skldda z 20 otazek, na kazdou existuje alespor jedna spravna odpovéd.

Pii 70% spravnosti vasich odpovédi mizete ziskat 4 body do kontinualniho vzdélavani CLnK.
K autodidaktickému testu maji pfistup pouze aktualni predplatitelé ¢asopisu.

Pro ispé&sné zapsani bodl do databaze CLnK je nutné, abyste méli ve svém predplatitel-
ském profilu spravné vyplnéné élenské éislo CLnK. Test najdete po piihlaseni a ovéfeni
predplatného na webu www.csfarmacie.cz.

Odpovédi vyplnujte do 16. 9. 2024. Reseni najdete v piistim cisle.

1 Daprodustat je:

a) inhibitor prolylhydroxylazy indikovany v [é¢bé
perniciozni anémie

b) inhibitor prolylhydroxylazy indikovany v 1é¢bé rendinf
anémie

) inhibitor pyruvatdehydrogenazy indikovany v [é¢bé
perniciozni anémie

d) inhibitor pyruvatdehydrogendzy indikovany v [é¢bé
renalni anémie

2 Daprodustat je kontraindikovan:

a) u pacientl s nekontrolovanou hypertenzi

b) u pacientt s chronickym onemocnénim ledvin

) u pacientl uzivajicich soucasné inhibitory CYP2C8
d) u pacientl uzivajicich soucasné statiny

3 Daprodustat se podava:

a) 1x tydné, formou subkutanni injekce

b) 1x denné, formou subkutanni injekce

¢) 1x denné ve formé perorélnich tablet nezavisle na jidle
d) 1% tydné ve formé perorélnich tablet s jidlem

4 Tato vrstva kiZe je tvofena prevazné fidkym vazivem,
obsahuje kolagenova a elasticka vlakna produkovana
fibroblasty. Vrstva je také bohata na cévy a nervova
zakon¢éeni, coz prispiva k citlivosti kiize na dotek
a tlak. Ktera ¢ast kize je zde popisovana?

a) rohova vrstva epidermis

b) retikularni vrstva dermis

) papilarni vrstva dermis

d) podkozni vazivo hypodermis

5 Kudrzeni hydratace klze hraje dilezitou roli soubor
latek, oznacovanych jako ptirozeny hydratacni faktor
(NMF). Které/ktera tvrzeni vystihuje/vystihuji NMF?

a) NMF je spoluzodpovédny za stalost kozni bariéry

b) NMF vznika enzymatickou degradaci kolagenu v kizi

) hlavnimi slozkami NMF jsou aminokyseliny a kyseliny
trans-urokanova

d) NMF md za Ukol udrZovat Ucinnost antioxida¢nich latek
v kzi
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6 Nejsvrchnéjsivrstva kiize epidermis, ktera je pokryta
hydro-lipidovym filmem, je tvofena stratum basale,
stratum spinosum, stratum granulosum, stratum
corneum, ve kterych jsou produkovany prekurzory
latek majicich bariérové vlastnosti. Ve kterych z téchto
vrstev dochazi k formovani vlastni kozni bariéry?

a) hydro-lipidovy film a stratum corneum
b) stratum corneum a stratum granulosum
@) stratum granulosum a stratum spinosum
d) stratum spinosum a stratum basale

7 Mezi neurotropni vitaminy patfi:

a) kobalamin
b) pyridoxin
) thiamin

d) niacin

8 Vyznam neurotropnich vitamint spociva v:

a) podpore funkce neuron(

b) ochrané neuront

) regeneraci neuron(

d) Z4dnd z vyse uvedenych odpovédi nenf spravna

O Mezipopulace ohrozené deficitem vitaminu B12 patii:

a) diabetici, zejm. ti Ié¢eni metforminem

b) pacienti s pokrocilym onemocnénim ledvin a pacienti
dialyzovanf

) pacienti s chronickym gastrointestinalnim
onemocnénim, napf. celiakif, idiopatickymi stfevnim
zanéty citi [éCenf inhibitory protonové pumpy

d) Z4dna z vyse uvedenych odpovédi nenf spravna

1 0 Antidotarium Cassoviense bolo:

a) liekopis platny pre Kosice

b) zoznam liekov kosickej jezuitskej lekdrne
) zoznam liekov kosickej mestskej lekérne
d) prvy pokus o liekopis v Uhorsku

11 Antidotarium Cassoviense bolo napisané:

a) bez nejakého vzoru

b) podla vzoru Viedenského dispenzatéria
¢) podla vzoru Augsburskej farmakopey
d) podla vzoru Taxa Posoniensis
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12 V texte antidotaria taxa, ceny liekov:
a) boli nizsie nez vo Viedni
b) boli vyssie nez vo Viedni
¢) boli rovnaké ako vo Viedni
d) neboli vobec uvedené

1 3 Vyberte spravné/a tvrzeni o loperamidu:

a) loperamid je indikovan pfi dyzenteriformnim préjmu

b) loperamid nenf rutinné doporuceno podavat
dlouhodobé

) loperamid je doporuceno podavat u akutni ulcerdzni
kolitidy

d) loperamid Ize podéavat dospélym a détem od 6 let

14 Rehydratacni roztok se pouziva:

a) nenfvhodny u pacientl vyssiho veku

b) pokud mé pacient zacpu

) pokud je potreba vyvolat prdjem

d) jako zaklad terapie déti i dospélych pri cestovatelskych
prdjmech

15 Vyberte spravné/a tvrzeni:

a) pfi pobytu v zemich s nizsim hygienickym standardem
je dobrou volbou jist zeleninové salaty

b) pfi pobytu v zemich s nizsim hygienickym standardem
je dobrou volbou jist jidla z bufetovych stoll

) pfi pobytu v zemich s nizsim hygienickym standardem
je dobrou volbou jist ovoce, které Ize oloupat (napf.
mango, banén)

d) pfi pobytu v zemich s nizsim hygienickym standardem
je dobrou volbou pit balenou pitnou vodu

16 Vyberte spravné/a tvrzeni o UVA zéreni:

a) UVA zéfeni zpUsobuje erytém, avsak v ndsobné vyssich
davkach nez UVB zéareni

b) UVA zéreni ma kratsi vinovou délku nez UVB zareni

) UVA zéfeni zpUsobuje pfimé poskozeni DNA a RNA.

d) UVA zéfeni tvori vétsinovy podil UV zafeni dopadajiciho
na zemsky povrch.

17 Mezifotodermatézy nepatfi:

a) fotoalergie

b) fotokancerogeneze
¢) fototoxické reakce
d) photoaging

18 Vyberte spravné/a tvrzeni:

a) oxid titanicity a oxid zine¢naty se fadi mezi organické
nerozpustné pigmenty

b) oxid titanicity a oxid zine¢naty jsou sSirokospektré UV
filtry

) oxid titanicity i zine¢naty jsou povolené také v nano
formé, ¢astice oxidu titanicitého vsak musi byt obaleny

d) pfipravky s obsahem oxidu titanic¢itého a zine¢natého
zanechavaji po aplikaci na pokozce bily film

19 Knezadoucim tGcinkim inhibitord protonové pumpy
nepatfi:

=

a
b
C
d

negativni vliv na kondici stfevni mikrobioty
deficit vitaminu B12

hypermagnezemie

ovlivnénf vstrebavani vapniku

20 Mechanismus ucinku extraktu z opuncie je zalozen na:

a) tvorbé fyzikéIniho ochranného filmu

b) neutralizaci jiz vzniklé kyseliny chlorovodikové
) snizeni tvorby kyseliny chlorovodikové

d) snizovani povrchového napéti trdveniny

Spravné odpovédi z testu ¢islo 1/2024: 1.¢; 2. b, ¢;3.d;4.b, ¢;5.¢,d;6.a,d; 7.3,¢;8.b,d; 9. b, d; 10. a, ¢; 11. b; 12. ¢; 13. a, b;

14.d; 15. b, c; 16. b, ¢, d; 17. a; 18. b; 19. b, ¢; 20. b.
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