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SOUHRN

Dopad zdravotnické reformy v oblasti 1é¢iv

I. Analyza z pohledu lékarny

Byl sledovan dopad zmén v 1ékové politice platnych od 1. ledna 2008, a to porovnanim vydeje 1é¢iv
pacientim v 1ékarné zasobujici nemocnici za roky 2007 a 2008. Sledovani bylo provedeno ve
finanénim vyjadreni (prodejni ceny bez DPH), v poctu originalnich baleni a v ¢lenéni dle ATC
skupin. Data byla ziskana z informa¢niho systému lékarny. V roce 2008 doslo k poklesu celkového
poctu prijatych receptt o 29,05 % oproti roku 2007, platba od zdravotnich pojistoven poklesla
0 12,85 %, celkovy pocet vydanych baleni se sniZil o 18,20 %, pocet vydanych baleni na recepty
0 21,88 %. Narust byl zjiStén u receptll nehrazenych ze zdravotniho pojisténi (33,94 %), v poctu
baleni 1é¢ivych pfipravkl vydanych bez receptu o 1,59 % a v trzbach za vydej 1éCiv bez receptu
0 11,00 %. Celkova ro¢ni hotovost 1ékarny se v roce 2008 zvysila o 21,14 %, a to v dusledku
komplexniho vlivu jednotlivych opatieni reformy. Rozbor podle ATC skupin vykazuje sniZzeni poctu
baleni vydavanych na recept ve vSech skupinach, ve vydeji bez receptu doslo ke zvySenému vydeji
ve skupindch CO05 (vazoprotektiva, venofarmaka) a MOl (nesteroidni protizdnétliva
a protirevmaticka léciva). Vysledky koresponduji s celorepublikovymi statistikami. Reforma
pfinesla isporu vefejnych prostfedkti vydavanych na 1é¢bu ambulantnich pacientl a zaroven méla
za nasledek zvyseni vydeje 1éCivych piipravki bez receptu.
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SUMMARY

Effects of health-service reform in the field of medicinal drugs

L. Analysis from the standpoint of a pharmacy

The paper examines the effects of changes in medicinal drug policy valid since 1 January 2008
by comparing the dispensation to patients in a pharmacy supplying a hospital in the years 2007
and 2008. The examination was performed using financial representation (sale price without
VAT), the number of original packages and classification according to ATC groups. The data were
obtained from the information system of the pharmacy. In the year 2008 the total number of
received prescriptions decreased by 29.05% versus the year 2007, the payments from health
insurance companies decreased by 12.85%, the total number of dispensed packages decreased by
18.20%, the number of packages dispensed on prescriptions decreased by 21.88%. There was an
increase in the prescriptions not covered by health insurance by 33.94%, in the number of
packages of medicinal drugs dispensed without prescription by 1.59%, and in the sales of
medicinal drugs dispensed without prescription by 11.00%. The total annual cash of the
pharmacy in the year 2008 increased by 21.14%, resulting from the complex effects of the
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individual measures of the reform. An analysis according to the ATC groups shows a decrease in
the number of packages dispensed on prescription in all groups; in the dispensation without
prescription there was an increase in the groups C05 (vasoprotectives, venopharmaceuticals) and
MO1(non-steroidal anti-inflammatory and antirheumatic drugs). The results correspond with the
statistics for the whole republic. The reform reduced the amount of public funds spent for the
treatment of out-patients and at the same time resulted in an increase in the dispensation of

medicinal drugs without prescription.

Key words: reform of the health service — dispensation of medicinal drugs — number of

prescriptions — ATC
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Uvod

Soucasti reformy zdravotnictvi je zména financovéni
zdravotni péce, do které spada i financovani léCiv a zdra-
votnickych prostiedkii. V priibéhu poslednich nékolika
let doslo v této oblasti k mnoha dpravam. Od 1. ledna
2008 nastaly vyznamné systémové zmeény: zavedeni
regulaénich poplatkd, zvyseni sazby dané z ptidané hod-
noty z 5 % na 9 %, prohloubeni hladin degresivni mar-
Ze. Mimo tyto pfimé zmény doslo ke zvySeni kompeten-
ci Statniho ustavu pro kontrolu I[éCiv v oblasti
stanovovani maximalnich cen a vySe dhrad. Ministerstvo
financi prestalo byt k 31. prosinci 2007 cenovym orga-
nem pro regulaci vstupnich cen 1é¢iv (cena ptivodce).

Statni dstav pro kontrolu 1é¢iv rozhoduje od 1. ledna
2008 o:

e vy$i thrad 1é¢ivych pripravkd a potravin pro zv1ast-

ni 1ékarské ucely,
e stanoveni podminek uhrady lécivych pripravki
a potravin pro zvlastni 1ékarské ucely (preskripéni
a indika¢ni omezeni a dalsi),

* vy$i maximélnich cen podle pravnich predpisi
o regulaci cen vyhlasenych ve Véstniku Ministerstva
zdravotnictvi CR (,,cenovy predpis®),

* zatazeni 1é¢ivého piipravku do referenéni skupiny .

Vysledkem vsech téchto zmén mélo byt sniZeni nakla-
di na 1éciva ze zdravotniho pojisténi (napf. snizenim ply-
tvani s 1é¢ivy, vyssi financni spolutiasti pacienta prevaz-
né u levnych 1éc¢iv atd.).

Dne 19. zati 2007 byl schvélen zakon ¢. 261/2007 Sb.,
o stabilizaci vefejnych rozpocta V, ktery vysel ve sbirce
16. fijna 2007 s ucinnosti od 1. ledna 2008. Soucésti
toho baliku byl i zakon ¢&. 48/1997 Sb.?, ke kterému bylo
nutné vydat dalsi provadéci predpisy:

* Vyhlaska ¢. 384/2007 Sb., o seznamu referencnich
skupin ¥ (d¢innost od 1. ledna 2008)

 Vyhlaska ¢. 385/2007 Sb., o stanoveni seznamu 1é¢i-
vych latek uréenych k podptirné nebo dopliikové 16¢bé ¥
(G¢innost od 1. ledna 2008).

Dne 20. prosince 2007 bylo vyddno Cenové rozhod-
nuti Ministerstva zdravotnictvi CR ¥, které nabylo Gcin-
nosti dne 1. ledna 2008. Cenové rozhodnuti pfineslo
zmény, které zasadné ovlivnily ¢innost 1ékaren:

e ve stanoveni upravenych hodnot maximalni obchod-

ni pfirazky a jim odpovidajicich cenovych pasem pro
cenu puvodce (degresivni prirdzka),

* u vydeje lécivych pripravki hrazenych z prostiedk
vefejného zdravotniho pojisténi musi byt konecna
cena dodatecné sniZzena o castku vypoctenou dle
vZorce:

regulacni poplatek za vydej lécivého pripravku *
(0,25%(ARCTG(CV/50 - 2,5) + 1,6))

pficemz CV = cena vyrobce nebo dovozce bez DPH.

Dne 19. bfezna 2008 nabyl ucinnosti dalsi provadéci
predpis zakona ¢. 48/1997 Sb., v platném znéni, vyhlas-
ka ¢. 92/2008 Sb., o stanoveni seznamu zemi referencni-
ho koSe, zpisobu hodnoceni vySe, podminek a formy
thrady 1é¢ivych pripravkl a potravin pro zvlastni 1ékar-
ské ucely a nélezitostech zadosti o stanoveni dhrady ©.

Cenové rozhodnuti z 1. ledna 2008 bylo zruSeno
cenovym piedpisem Ministerstva zdravotnictvi CR
1/2008/FAR 7 ze dne 12. kvétna 2008, o regulaci cen
1é¢ivych pfipravkd a potravin pro zvlastni Iékarské uce-
ly, ktery nabyl tc¢innosti dne 1. ¢ervna 2008. Tento ceno-
vy predpis vSak nevedl k tak razantnim zménam, které
by vyrazné ovlivnily dals§i cenotvorbu 1éciv, tak jak tomu
bylo na pfelomu let 2007 a 2008.

Rovnéz nova pravidla pro predepisovani 1é¢iv (vyhlas-
ka 54/2008 Sb., o zpiisobu predepisovani lécivych pfi-
pravku, udajich uvadénych na lékaiském piedpisu a o
pravidlech pouZivani Iékafskych predpisi ¥) se odrazila
ve spotifebé 1éCiv v roce 2008 (predepisovani 1écivych
pripravkl na recept pro opakovany vydej na ucet zdra-
votnich pojistoven, pacientovi mohou byt vydany 1écivé
pripravky hrazené ze zdravotniho pojisténi v mnozZstvi
obvykle tfi baleni, nebo tak, aby pocet baleni vystacil na
3 mésice).

JiZ po prvnim roce fungovéini zdravotnické reformy
byly patrné jeji vysledky:

e pokles poctu baleni 1é¢ivych pfipravkit dodanych
distributory (1ékarnam, zdravotnickym zafizenim,
prodejcim vyhrazenych 16¢iv) o 7,42 % ?,

e pokles celkového poctu baleni 1é¢iv prodanych
v Ceské republice 0 9,00 % ',

e pokles poctu baleni 1é¢iv vydanych na recepty
021,09 % 'V,

* pokles poctu receptt 0 27,95 % V.

Tato prace ma za cil ukazat, jaké praktické dopady
mély reformni zmény na ¢innost konkrétni 1ékarny, a to
porovnanim vydeja 1éCiv v roce 2007 a 2008. Analyza
ziskanych dat je zaméfena na:

* pocet prijatych receptd,
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e obrat v jednotlivych letech s porovnanim trZeb za
recepty hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi
a trzeb z prodeje za hotové,

* pocet vydanych baleni 1é¢iv celkem, vydanych na
recept nebo volné prodanych,

e zastoupeni jednotlivych ATC skupin ve vydeji na
recept a v prodeji bez receptu, analyzu ATC skupin
s vyraznym rozdilem ve spotifebé ve sledovanych
letech.

Prizkum

Prizkum byl provadén v 1ékarné s odbornymi praco-
visti (odborné pracovisté zasob a vydeje 1éCiv, odborné
pracovisté pripravy lé¢iv a odborné pracovisté kontroly
1éc¢iv). Lékarna je lokalizovana v kraji Jihomoravském,
v mésté s asi 35 000 obyvateli a zasobuje nemocnici s
6 lizkovymi oddélenimi (215 lazek) a 15 odbornymi
ambulancemi.

Lékarna pracuje s farmaceutickym informacnim
systémem Farmis, ktery je pfistupny na 14 stanicich.
Z hlediska statistiky vydeje 1é¢iv je dulezity hlavni sklad,
ktery slouzi k vydeji 1é¢ivych pfiipravkd, potravin pro
zv1astni 1ékarské ucely a zdravotnickych prostredkil pro
pacienty. Jako ekonomické ukazatele jsou v dal$im tex-
tu pouZzity prodejni ceny lékarny bez DPH. Z lékaren-
ského administrativniho systému byly tcelové vytvoreny
sestavy o vydeji 1é¢iv v letech 2007 a 2008. Léciva byla
rozdélena do dvou skupin podle typu vydeje, tzn. vydej
na recept a vydej bez receptu (volny prodej). Nalezené
hodnoty byly porovnény s Udaji zvefejnénymi statnimi
institucemi pro celou Ceskou republiku. Pro prezentaci
vysledkl byl pouzit tabulkovy procesor Microsoft Excel.

VYSLEDKY

Celkovy pocet receptii poklesl ve sledovaném obdobi
0 29,05 % (graf 1). Tyto udaje koresponduji s udaji
UZIS (23,5 %) ' aMZ CR (28 %) '¥ a dalsimi 'V. Polet
recepti hrazenych ze zdravotniho pojisténi se v roce
2008 oproti roku 2007 snizil o 33,87 %, naopak pocet
receptll hrazenych pacientem se ve stejném obdobi zvy-
Sil 0 33,94 % (tab. 1).

V roce 2008 ve srovnéni s rokem 2007 doslo ke snize-
ni celkového obratu za 1é¢iva 0 9,97 %. Porovnanim sle-
dovanych let bylo zjisténo, Ze doslo ke sniZeni plateb za
1é¢iva od zdravotnich pojistoven celkem o 12,25 %. Dos-
lo také ke sniZzeni vybéru doplatkli za 1éc¢iva o 5,32 %.

-

250 000
230 332
200 000
2317
3
g 150000 1
g @ 2007
e
3 02008
2 100 000 -
50 000 -
0

Rp hrazené ze ZP Rp nehrazené ze ZP

Graf 1. Vyvoj vydeje na recept — porovndni sledovanych let

Tab. 1. Zména struktury trzeb ve sledovanych letech ve
finanénim vyjadreni

2007 2008
Trzby od zdravotnich pojistoven 79 % 78 %
Doplatky pacientti 16 % 16 %
TrZzby — volny prode;j 5% 6 %

Naopak se zvysila hotovost za prodej 1é¢iv o 11,00 %
oproti roku 2007. Mimo tyto zmény byly od 1. ledna
2008 vybirdny regulacni poplatky za poloZku na receptu.
Celkova ro¢ni hotovost 1ékarny se v roce 2008 zvysila
0 21,14 %, a to v disledku komplexniho vlivu jednotli-
vych opatfeni reformy.

Charakter vydavanych piipravkd je uveden v tabulce 2.

Vyjadfeno v poctu origindlnich baleni bylo v roce
2007 vydano 84 % pripravkl na recept a 16 % pripravkl
bez receptu, v roce 2008 byl tento pomér 80 % : 20 %
(tab. 2). Ve finan¢nim vyjadfeni ¢inil podil pfipravka
vydanych bez receptu v obou letech téméf shodné (5 %,
resp. 6 %) z celkového obratu za 1éciva (viz tab. 1). Cel-
kové klesl vydej 1é¢iv o 18,20 % (v origindlnich bale-
nich), z toho vydej na recepty o 21,88 %, vydej bez
receptu se naopak zvysil o 1,59 % (tab. 2).

Graf 2 ukazuje rozdéleni HVLP vydavanych na
recept podle jednotlivych ATC skupin. VSechny skupi-
ny v roce 2008 zaznamenaly pokles. Oznaceni velkymi
tiskacimi pismeny na ose X zna¢i ndzvy jednotlivych
ATC skupin.

V roce 2007 bylo vydino na recept 514 689 baleni
zatazenych do nékteré z ATC skupin a v roce 2008 se
pocet snizil na 402 094 baleni (graf 3, tab. 2).

Tab. 2. Vydej léciv podle druhu poloZky a typu vydeje v letech 2007 a 2008 (v origindlnich balenich)

2007 2008
na recept bez receptu celkem na recept bez receptu Celkem
Ciselnik 1 514 689 95 652 610 341 402 094 97 169 499 263
¢iselnik 2 8701 2124 10 825 6798 2216 9014
¢iselnik 1 — registrované hromadné vyrdbéné 1é¢ivé pripravky (HVLP) s kédem SUKL ',
Ciselnik 2 — pripravované 1é¢ivé pripravky (PLP) 1.
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Tab. 3. ATC skupiny, v nichz doslo béhem let 2007 a 2008 k podstatnym zméndam ve vydeji

Vydeij na recept
ATC 2. droven
ATC 5. droven rozdil (%) rozdil (originalni baleni)
kod nazev
All vitaminy ergokalciferol -55,01 -433
pyridoxin -66,49 -754
cholekalciferol + 58,40 + 146
Co4 periferni vazodilatancia pentoxifylin -43,90 -1367
hydrogelové namelové alkaloidy -42,48 -1359
naftidrofuryl -47,14 -1465
CO05 vazoprotektiva, venofarmaka organo-heparinoid -68,68 -658
heparin -40,99 -493
(ei) beta-blokatory metoprolol -31,53 -4140
atenolol -34,78 -1289
bisoprolol+ thiazidy +92,31 + 228
Mol nesteroidni protizanétliva ibuprofen -70,37 -4555
a protirevmaticka léciva nimesulid 33,70 -1927
Mo02 lokalni lé¢iva k terapii bolesti ~ Ketoprofen -53,78 -1096
svald a kloubt ibuprofen 65,71 -849
diclofenac -63,19 -1682
indometacin -60,08 -456
NO02 analgetika tramadol, kombinace -50,00 -435
kys. acetylsalicylova -73,84 -398
paracetamol -91,86 -6490
NO5 psycholeptika risperdon -44,15 -623
mefenoxalon -42,61 -611
quetiapin + 100,00 + 157
SO1 oftalmologika kombinace rznych ATB -38,81 -281
jind antiinfektiva -74,69 -1092
timolol -45,35 -366
betaxolol -31,22 -276
umélé slzy + indiferntni pripravky -89,06 -1050
timolol, kombinace + 44,60 + 62
Vydej bez receptu
All vitaminy kyselina askorbova -30,89 -652
tokoferol alfa -30,09 -173
V06 celkova vyziva vyZziva, dietetika -38,64 -1063
C05 vazoprotektiva, venofarmaka organo-heparinoid + 103,94 + 448
heparin + 66,67 + 176
rutosid + 68,67 + 228
MO1 nesterpidni pr.otizénéFlivzi ibuprofen, kombinace + 46,59 + 287
a protirevmaticka léciva

V roce 2007 bylo prodano 95 652 baleni zarazenych
do nékteré z ATC skupin a v roce 2008 se pocet zvysil
na 97 169 baleni (tab. 2).

ATC skupiny byly dale podrobeny analyze ve vysSich
urovnich, a to z hlediska typu vydeje. Do analyzy byly
zahrnuty ATC skupiny 2. udrovné, v nichZ vydej na
recept dosdhl v obou sledovanych letech minimélné
3000 originalnich baleni; v téchto skupinach jsou uve-
deny ATC 5. drovné, v nichZ rozdil v poctu vydanych

baleni mezirocné ¢inil minimalné 30 %; pro vydej bez
receptu bylo kritériem minimalni vydané mnozstvi 1000
origindlnich baleni a meziro¢ni rozdil v ATC 5. drovné
minimalné€ 30 % (tab. 3).

Tabulky 3 a 4 ukazuji u vétSiny 1éCiv pokles poctu
vydanych origindlnich baleni na recept (u nékterych
1éCiv i bez receptu), diivody v§ak mohou byt rdzné, napt.:

e zmény ve vyrobé: namisto ergokalciferolu (Infadin

gtt) na trhu cholekalciferol (Vigantol gtt),
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Graf 2. Vydej na recept podle ATC skupin v letech 2007 a 2008
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Graf 3. Volny prodej podle ATC skupin v letech 2007 a 2008

e uvedeni na trh parafarmaceutik se stejnou ucinnou
latkou jako ptivodni HVLP (pyridoxin),

Tab. 4. ATC skupiny — rozdily ve spotrebdch let 2007 a 2008:
porovnani sledované lékarny s udaji SUKL

e ndhrada starSich pfipravki pripravky novéjsimi, bez- Lékarna ngl{gell’leiz
pecnéjsimi a ucinnéj$imi (metoprolol, atenolol: pre- ATC typu
feruje se bisoprolol v kombinaci), na (r%c)el’t bez receptu (%) ce('};:)m Z(S;d)eaif)

e pfefazeni nékterych pripravkd do skupiny 1éCiv s ‘
podptirnym ucinkem (ATC CO05),

e levnéjsi pfipravky jsou pro pacienta vyhodnéjsi, All -37,91 sniZeni -26,28 -15,62
pokud je zaplati, nez aby platil regulaéni poplatek za Co4 41,83 neni takovy HVLP  -41,83 29,77
polozku (paracetamol), o C05 30,15 zvydeni 19,12 -12,15

* nizkd (nulova) dhrada nékterych pfipravki, zvlaste
ATC MO1. MO2 Co7 -26,03 neni takovy HVLP -26,03 -17,21

* preference vydeje velkého baleni pfipravku namis- MOL - -33,14 zvyseni -19,77 -1,56
to nékolika mensich baleni (Lokren 98 tbl, Lokren MO02 -57,84 zvyseni -37.44 -10,00
28 tbl), NO2  -4970  sniZeni 2196 8,15

* zavedeni preskrip¢niho omezeni na pripravek (ATC

P 5 p prip ( NO5 -35,05 zvySeni -24,82 -7,67
S01: Sjogrentv syndrom).
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ZAVER

Reforma zdravotnictvi z 1. ledna 2008 zputsobila
vyrazné zmény v piistupu zdravotnické vefejnosti
i pacientd k uZivani l1éc¢iv. Zavedeni regulacniho poplat-
ku, stejné tak jako zmény pravidel pro predepisovani
1é¢iv se projevily sniZenim spotieby 1é¢iv predepisova-
nych na recepty. Lze se domnivat, Ze byl — v souladu s
principy zdravotnické reformy — zahdjen proces sniZova-
ni vydajii zdravotnich pojiStoven. Byl zaznamenéan zvy-
Seny zdjem pacienti o pripravky uréené k vydeji bez
receptu, a to ve skupinach 1é¢iv s podpirnym a dopln-
kovym tuc¢inkem (nulova thrada) a ve skupinach typic-
kych pro samoléceni (ibuprofen). Porovnani vydeja 1€¢iv
v letech 2007 a 2008 v konkrétni 1ékdrné md shodny
trend jako celorepublikové statistiky.
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http://www.ods.cz/docs/dalsi/pozitivni_dopady_regulacnich
_poplatku.pdf, 8. 10. 2009.
http://www.uzis.cz/rychle-informace/lekarenska-pece-v-
roce-2008 (8. 10. 2009).

-- : Tiskova zprava MZ CR ze dne 11. 3. 2009.

Hromadné vyrabéné 1é¢ivé pripravky a potraviny pro
zvlastni  ucely. Ciselnik  verze 610-680;.
http://archiv.vzp.cz/www.vzp.cz/cms/internet/cz/Lekari/Ci
selniky/archiv/index.html (5. 1. 2009).

Individualné piipravované lécivé pripravky a vyrobky
transfuznich stanic a radiofarmaka. Ciselnik verze 610
— 680; http://archiv.vzp.cz/www.vzp.cz/cms/internet/cz/
Lekari/Ciselniky/archiv/index.html (5.1.2009)
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