
Souhrn

Druhá ãást studie se vûnuje historii kapucínského balzá-
mu, léãivé speciality, která byla v kapucínském klá‰tefie
v Praze na Hradãanech vyrábûna od konce 18. století do
roku 1950. Jednalo se o lihovou tinkturu, jejíÏ receptura
vycházela z pfiípravku Oswalda Crolla. Hlavními sloÏka-
mi byly Balsamum Peruvianum, Gummiresina myrrha,
Gummiresina olibanum a Styrax spolu s rÛzn˘mi rostlin-
n˘mi drogami. Balzám byl uÏíván jako antiseptick˘, pro-
tizánûtliv˘ a analgetick˘. Balzám se stal oblíben˘m lido-
v˘m léãivem a byl prodáván i do zahraniãí (Nûmecko,
Polsko, USA, Irsko, Belgie). Prostfiedky získané
z prodeje balzámu sloÏily na financování oprav klá‰tera
a místní bohovûdné studium. Dále jsou zmínûna i dal‰í
farmaka spojená s názvem kapucínského fiádu.
Klíãová slova: farmaceutická historie • kapucíni • kapu-
cínsk˘ balzám • klá‰terní lékárny

Summary

The history of traditional capuchin balsam is the focal
point of the second part of the article on the unknown
history of pharmacy at the capuchin monastery in
Prague-Hradãany. Capuchin balsam, a medicinal
speciality, was being manufactured in the monastery
from the end of the 18th century till the year 1950. It is

a spirit tincture, its prescription originating from the
formulation by Oswald Croll. Balsamum Peruvianum,
Gummiresina myrrha, Gummiresina olibanum, and
Styrax are the main ingredients, besides assorted plants.
The balsam was taken as an antiseptic, antiphlogistic,
and analgesic. The balsam was a favoured rustic medici-
ne, and it was sold also abroad (Germany, Poland, USA,
Ireland, Belgium). The profit made from the sale of the
balsam supported the reconstruction and the maintenan-
ce of the monastery and the local theological studies.
Other medical formulations connected with the name of
the capuchin order are also mentioned.
Key words: pharmaceutical history • capuchins •
capuchin balsam • monastics pharmacies 

Úvod

Druhou kapitolu farmaceutické historie hradãanského
kapucínského klá‰tera pfiedstavuje zde po dlouhá léta
(i po zániku funkce domácí lékárny) provozovaná far-
maceutická v˘roba. Kapucínsk˘ fiád patfií mezi fiády Ïeb-
ravé, u nichÏ je ãinnost jednotliv˘ch klá‰terÛ financová-
na nikoliv z v˘nosu nemovitého majetku, ale z almuÏen.
Právû snaha o získání dal‰ího finanãního toku pro Ïivot
klá‰tera stála nejspí‰e za zrodem zdej‰í farmaceutické
v˘roby; inspirací mohli b˘t karmelitáni od kostela Panny
Marie Vítûzné, jejichÏ meduÀková voda byla po Praze
vûhlasná1). 

Kapucínsk˘ balzám

Hlavní vyrábûnou specialitou se stal proslul˘ Kapu-
cínsk˘ balzám (Balsamum capucinorum), kter˘ mûl b˘t
podle tradice objeven nûkdy v druhé polovinû 18. století
pfiímo v hradãanském klá‰tefie, a jako arkánum pak vyrá-
bûn a prodáván po více neÏ 200 let. Zachovan˘ archivní
materiál2), mezi ním zejména rukopisn˘ text o ãtyfiech
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stranách nadepsan˘ „Eigentliche bes[c]hreibung der
Balsam doctoris Borri sonstwo Balsamus Innocentii XI
gemacht“ (Vlastní popis balzámu doktora Borriho jinde
vyrábûného jako balzám Innocence XI.) ukazuje, Ïe se
jednalo o jeden z mnoha v 18. století pfiipravovan˘ch
umûl˘ch balzámÛ. Balzámy byly v barokní farmacii vel-
mi oblíbenou lékovou formou. Jednalo se o lihové rozto-
ky aromatick˘ch látek, které napodobovaly draÏ‰í
a vzácnûj‰í balzámy pfiírodní3). Praotcem tûchto umûl˘ch
balzámÛ bylo Balsamum vulnerarium (Zajizvující bal-
zám) proslulého nûmeckého lékafie Oswalda Crolla (asi
1563–1609), kter˘ pÛsobil i v Praze na dvofie Rudolfa
II.4) a kter˘ jeho recepturu publikoval roku 1609 ve svém
spisu Basilica chymica5):

dosáhly Balsamum de Burrhy (zvan˘ také Balsamum
Innocentii IX.) italského alchymisty Josepha Francisca
Borriho (1616–1695)6), a koneãnû Balsamum Hierosoly-
mitanum7) (Jeruzalémsk˘ balzám) franti‰kánského lékár-
níka Antonia Menzani di Cuna (1650–1729) z roku 1711,
kter˘ je dosud vyrábûn a jehoÏ v˘borné protizánûtlivé,
antiseptické a antioxidaãní úãinky potvrdily i novodobé
klinické testy8).

I Kapucínsk˘ balzám je modifikací Crollovy receptu-
ry, byÈ znaãnû zmûnûnou a doplnûnou o mnoho dal‰ích
ingrediencí. Podle Hagera9) bylo jeho sloÏení následující:

96 Čes. slov. Farm. 2015; 64, 95–99

Rp. Florum hypericum libram unam

Florum cheiri

Florum verbasci

Florum chelidoniae

Florum centauri minoris

Florum aristolochiae

Florum prunellae

Florum chamomillae 

Gummiresinae myrrhae

Mumiae transmarinae

Gummiresinae olibani aa unciam unam et semis

Foliorum rosarum rubrum unciam semis

Masticis unciam unam

Styracis liquidi uncias duas

Spiritus vini mensurae duae

Rp. Balsami Peruviani

Balsami Tolutani

Styracis liquidi

Terebinthinae laricinae

Seminis myristicae pulverati

Myrrhae pulveratae

Radicis angelicae concisae

Radicis gentianae concisae aa 10,0 g

Croci

Corticis cinnamomi cassiae contusi

Mastixes pulveratae

Succini pulverati

Benzoes pulveratae aa 5,0 g

Ligni santali rubri pulverati 15,0 g

Kalii carbonici depurati 7,5 g

Spiritus vini diluti 1000,0 g

Crollova receptura byla následnû rÛznû napodobována
a modifikována, nicménû hlavní souãástí v‰ech pfiíprav-
kÛ byly obvykle ãtyfii látky: Balsamum Peruvianum,
Gummiresina myrrha, Gummiresina olibanum a Styrax.
Z nich se spolu s rostlinn˘mi drogami (kromû jin˘ch jsou
prakticky ve v‰ech recepturách uvádûny Flores hyperici
a Radix angelicae) pfiipravil lihov˘ extrakt, v dobové ter-
minologii naz˘van˘ balzámem. Nejvût‰í proslulosti

Obr. 1. Fr. Christinus Jonáš při adjustaci kapucínského balzá-
mu (foto podle filmu z roku 1938)

Vzniklá tinktura mûla b˘t po nûkolik dní udrÏována
v teplu, poté zcezena. Tento typicky baroknû kompozitní
pfiípravek byl oblíben zejména v Rakouské monarchii
a v Bavorsku a pouÏíván jako panacea pro vnitfiní i vnûj‰í
aplikaci. Hlavní úãinky byly antiseptick˘, protizánûtliv˘
a analgetick˘. Kdo a kde recepturu formuloval, není zná-
mo; nejstar‰í nalezenou datovanou zmínku
o kapucínském balzámu uvádí spis Medicina castrensis
chirurgica10) z roku 1745, která mezi prostfiedky na léãe-
ní ran vypisuje i „der berühmte sehr durchdringende
Capuciner-Balsam“ (slavn˘, velmi pronikající kapucín-
sk˘ balzám). Dodnes je kapucínsk˘ balzám vyrábûn
v Krakovû11).

Pfiesná receptura kapucínského balzámu vyrábûného
ve sledovaném hradãanském klá‰tefie je stále uchovává-
na v tajném archivu provinciála a není pfiístupná, nicmé-
nû jistá vodítka poskytují dochované archivní doklady2).
Z nich je patrné, Ïe k v˘robû balzámu klá‰ter nakupoval
následující suroviny (fiazeny abecednû): Balsamum
Peruvianum, Benzoe, Camphora, Flos caryophylli,
Gummiresina myrrha, Herba chamaedryos (= glecho-
ma), Lignum santali rubrum vel violaceum, Mastix,
Radix gentianae, Stryrax, Terebinthina veneta (= Balsa-
mum pini laricis). Svépomocí byly v klá‰terní zahradû
pûstovány12) jako suroviny pro v˘robu: Angelica offici-
nalis, Hypericum perforatum, Hyssopus officinalis,
Lavandula officinalis, Ocimum basilicum, Origanum
majorana, Rosmarinus officinalis, Salvia officinalis,
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Teucrium scordium a Ver -
bas cum densiflorum. Dal‰í
pfiedstavu o sloÏení hrad-
ãanské receptury poskytuje
dopis z roku 19492), kter˘
udává následující sloÏení (s
tím, Ïe vût‰ina drog nebyla
uvedena): Salvia officinalis
0,40 %, Origanum majora-
na 2,04 %, Styrax 3,50 %,
Mastix 4,00 %, Benzoe
10,60 %, Lignum santali
0,40 % a Spiritus 79,06 %.
Je patrné, Ïe hradãanská
receptura byla oproti Hage-
rem uvedené mnohem sloÏi-
tûj‰í.

Pfiesná datace zahájení
v˘roby Kapucínského bal-
zámu v hradãanském klá‰te-
fie není pro nedostatek pra-
menÛ moÏná. V roce 1948
je v daÀovém pfiiznání uvá-
dûno, Ïe v˘roba je pfies 200
let stará; existence laborato-
fie pro v˘robu je doloÏena podle inventáfiÛ klá‰tera13) nej-
pozdûji k roku 1786. Za inspirátora v˘roby (a snad
i autora receptury) mÛÏeme bezpochyby povaÏovat
nûkterého z klá‰terních lékárníkÛ, nejpravdûpodobnûji
Fr. Mariana Waldsassensis nebo posledního z nich
Fr. Absolona Stoltzmülzensis. V̆ roba balzámu byla od
lékárny oddûlena a probíhala v místnosti naz˘vané
„Laboratorium“, umístûné vedle vlastního komplexu
lékárensk˘ch místností. Balzám byl vyrábûn i po zániku
funkce vlastní lékárny, pfiiãemÏ v˘robcem byl vÏdy jeden
z laick˘ch bratfií (obr. 1), kter˘ byl seznámen
s recepturou jinak uchovávanou v tajném archivu pro-
vinciálovû. První jmenovitû znám˘ „balsamkocher“, jak
jej oznaãují archivní prameny, byl Fr. Georgius (obãan-
sk˘m jménem Václav Czarda, psán i Zarda, narozen
31. fiíjna 1792 v Mûlníce, vstup do noviciátu 25. ledna
1814 jako „pomocník ãi tovary‰ krejãovsk˘“, vûãné sliby
4. listopadu 1816, zemfiel 25. kvûtna 1850 na Hradãa-
nech na choleru), kter˘ kromû v˘roby balzámu zastával
v klá‰tefie funkci cellaria. Posledním fieholníkem, kter˘
se v˘robû vûnoval, byl Fr. Christinus (obãansk˘m jmé-
nem Josef Joná‰, narozen 3. února 1878 v Chlumku na
Moravû, do noviciátu vstoupil 3. bfiezna 1903, vûãné sli-
by 9. ãervence 1909, zemfiel 27. ledna 1957 v Moravci).

PfiestoÏe podle zákona14) byl klá‰terÛm obchod
s léãivy zakázán, byl ãasto s nûm˘m souhlasem úfiadÛ
tolerován, proto se roku 1868 klá‰teru dokonce podafiilo
získat Ïivnostenské oprávnûní k v˘robû balzámu, které
praÏsk˘ magistrát udûlil 16. ãervence 1868 pod
ã.j. 51104. O objemu v˘roby nás informují zachovalé
v˘kazy pfiíjmÛ a v˘dajÛ v˘roby balzámu15). Podle nich
byla v polovinû 19. století mûsíãní v˘roba okolo 1000
lahviãek, tedy asi 30 litrÛ balzámu, za kter˘ klá‰teru ply-
nul ãist˘ zisk okolo 150 zlat˘ch mûsíãnû, ten byl (i
v dal‰ích letech) pouÏíván na financování oprav klá‰tera
a bohovûdné studium. Kromû balzámu byly podle zacho-
vaného provozního deníku16) pfiinejmen‰ím v letech

1856–1865 v klá‰tefie vyrábûny dvû dal‰í speciality:
Hoffmannské kapky (Spiritus aetheris) a MeduÀkové
kapky (Spiritus melissae compositus). Ve druhé polovinû
19. století se vedle kapucínského balzámu zaãala
v klá‰tefie vyrábût i takzvaná Svatojosefská kapucínská
mast, coÏ byl v masÈovém základu (snad v Unguentum
hydrargyri rubrum) rozmíchan˘ kapucínsk˘ balzám.
Název získal pfiípravek podle místa distribuce, jímÏ byl
novomûstsk˘ kapucínsk˘ klá‰ter u kostela sv. Josefa na
dne‰ním námûstí Republiky17). Pro v˘robu této masti byl
klá‰ter roku 1885 vy‰etfiován magistrátem2), a byla mu
následnû úfiednû zakázána, zákaz v‰ak nebyl respekto-
ván. Podobnû byly ãas od ãasu podnikány administrativ-
ní kroky i proti v˘robû balzámu, jako byl roku 1911
pokus o zru‰ení Ïivnostenského oprávnûní18), klá‰teru se
v‰ak vÏdy podafiilo svoji v˘robu uhájit.

Balzám byl prodáván nejen v hradãanském klá‰tefie,
ale i prostfiednictvím jin˘ch kapucínsk˘ch klá‰terÛ
v âechách a na Moravû a vyváÏel se i do DráÏìan
a Polska. Distribuován byl v mal˘ch sklenûn˘ch lahviã-
kách o objemu asi 50 ml, doprovázen˘ch i ti‰tûn˘m letá-
kem s názvem „Moc a úãinek anglického19) kapucínské-
ho balzámu, téÏ s jeho vnitfiním a zevnitfiním (= vnûj‰ím)
uÏitkem“, ve kterém byly uvedeny indikace a zpÛsoby
aplikace balzámu (obr. 2). O jeho popularitû svûdãí
mimo jiné fiada zmínek v dobové literatufie. Napfiíklad
v povídce Karla Václava Raise V̆ prava z hor má pan
faráfi obstarat v Praze paní mlynáfice „kapucínské kapky
z Josefského plácku“, tedy z kapucínského klá‰tera na
dne‰ním námûstí Republiky. Samozfiejmû se vyskytly
i „pokrokové“ hlasy brojící proti balzámu jako neúãin-
nému zastaralému prostfiedku, jak˘m byl roku 1897 ano-
nymní ãlánek v Národních listech20). Koneãnû dokladem
jeho popularity je i to, Ïe jej na pfielomu 19. a 20. století
zaãaly vyrábût i nûkteré svûtské lékárny, napfiíklad lékár-
na U bílého andûla v Praze na Pofiíãí nebo U zlaté koru-
ny v Litomûfiicích.

Nejvût‰ího rozkvûtu dosáhla v˘roba kapucínského
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Obr. 2. Leták ke kapucínskému balzámu z druhé poloviny 19. století (vlevo) a z první poloviny
20. století (vpravo)
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balzámu v hradãanském klá‰tefie v období mezi obûma
svûtov˘mi válkami, napfiíklad roku 1937 ãinila roãní
v˘roba 1200 litrÛ balzámu, zmûny doznal i pfiíbalov˘
leták (obr. 2). V té dobû se balzám vyváÏel do Nûmecka,
Irska, Belgie a Spojen˘ch státÛ americk˘ch, pfiiãemÏ
v˘voz ãinil asi 10–15 % z v˘roby. Byly dokonce ãinûny
pokusy o registraci balzámu u Food and Drug Administ-
ration, která ale poÏadovala pfiesnou recepturu, kterou
v‰ak pfiirozenû kapucíni nebyli ochotni poskytnout. Po
okupaci ãesk˘ch zemí roku 1939 byl v˘voz balzámu do
zahraniãí zastaven a objem v˘roby pomalu klesal
z dÛvodu nedostatku surovin (za rok 1941 udán objem
v˘roby 665 litrÛ). V únoru 1942 byla v˘roba zcela zasta-
vena v dÛsledku odepfiení pfiídûlu lihu. Velkou ranou pro
klá‰ter bylo jeho zabrání jednotkou SS v bfieznu 1944, po
nûmÏ následovaly znaãné stavební úpravy objektu, pfii
kter˘ch byla zcela zniãena laboratofi pro v˘robu balzá-
mu. Byla znovu zfiízena roku 1946, ale v jiné místnosti
poblíÏ vchodu do klauzury. V̆ roba balzámu byla obno-
vena v únoru roku 1947, mûsíãní objem v˘roby ãinil asi
100 litrÛ, v˘roba kapucínské masti jiÏ obnovena nebyla.
V dÛsledku pováleãného pfiídûlového hospodáfiství byla
v˘roba postupnû omezována ‰patnou dostupností suro-
vin, aÏ byla pro jejich naprost˘ nedostatek v únoru 1950
zcela zastavena. O dva mûsíce pozdûji, 28. dubna 1950,
byl klá‰ter pfiepaden Státní bezpeãností ve druhé vlnû
Akce K, jíÏ byly de facto likvidovány muÏské fieholní
domy. Tato událost znamenala i dosud definitivní zánik
v˘roby kapucínského balzámu v klá‰tefie. V souãasné
dobû jsou podnikány pokusy o její obnovení
v olomouckém kapucínském klá‰tefie.

Kapucínská farmaka

S názvem kapucínského fiádu se pojí je‰tû nûkolik dal-
‰ích farmak. Vedle Kapucínského balzámu (resp. Svato-
josefské masti) existoval je‰tû jeden pfiípravek obdobné-
ho názvu a indikací, v hradãanském klá‰tefie v‰ak
nevyrábûn˘. Bylo to Emplastrum capucinorum, jehoÏ
sloÏení udává württembersk˘ lékopis21) z roku 1750:

vádí, jsou tuto náplast zvyklí pouÏívat na zmûkãování
tvrd˘ch mozolÛ (na kolenou); odtud její jméno.).

Podle literatury22) byly Semen sabadillae a Semen
staphisagriae oznaãovány i jako kapucínské semeno ãi
kapucínské lusky. Z prvních se pfiipravovala Unguentum
sabadillae s insekticidním úãinkem proti v‰ím, známá
pod lidov˘m názvem Kapucínská mast. V souvislosti se
stejn˘m úãinkem se pod názvem Kapucínská mast mohla
skr˘vat i Unguentum hydrargyri (nûkdy pro odli‰ení
naz˘vaná Mast kapucínská ‰edivá). Ze sabadilly se rov-
nûÏ pfiipravoval Capucinerpulver (Kapucínsk˘ prá‰ek)
stejného urãení jako mast. Z dal‰ích specialit spojen˘ch
s názvem kapucínského fiádu jsou zmiÀovány oblíbené
franti‰ky (Candelae fumales), naz˘vané téÏ kapucínky,
a Pilulae laxantes vel capucinorum23) – lidovû Pilulky
kapucínské (nûmecky Kapuzinerpillen, nûkdy spojované
téÏ s vor‰ilkami pod názvem Pilulky ur‰ulinské). Aqua
capucinica byla synonymním názvem pro Liquor hyd-
rargyri nitrici oxydulati. Koneãnû v nûkter˘ch lékárnách
byla pod názvem Klá‰terní kapky ãi Kapucínské kapky
dispensována Tinctura amara.

Název kapucínského fiádu rezonuje i v nûkter˘ch
nûmeck˘ch lidov˘ch názvech rostlin24): fazol ‰arlatov˘
(Phaseolus coccineus) byl oznaãován jako Kapuziner-
bohne (kapucínsk˘ bob), kozák bfiezov˘ (Leccinum
scabrum) jako Kapuzinerpilz (kapucínsk˘ hfiib), lichofie-
fii‰nice vût‰í (Tropaeolum majus) jako Kapuzinerkresse
(kapucínská fiefiicha), a koneãnû Ïlutá rÛÏe (Rosa foetida)
jako Kapuzinerrose (kapucínská rÛÏe).

Závûr

Farmaceutická historie hradãanského kapucínského
klá‰tera má dva tematické okruhy. Prvním je existence
a provoz domácí lékárny v letech 1680–1822 vedená
jedenácti znám˘mi fiádov˘mi lékárníky, z níÏ se vedle
cenného, vrcholnû barokního mobiliáfie s unikátní
v˘zdobou, zachovala fiada stojatek s autentick˘m obsa-
hem. Druhou ãást historie pfiedstavuje farmaceutická
v˘roba provozovaná klá‰terem od konce 18. století aÏ do
jeho násilného zru‰ení roku 1950. Kromû v˘roby Hoff-
mansk˘ch a meduÀkov˘ch kapek to byla pfiedev‰ím
v˘roba proslulého kapucínského balzámu, léãivé specia-
lity s fiadou indikací.

Je nám milou povinností podûkovat v‰em, jejichÏ
pomoc a pochopení umoÏnily vznik tohoto sdûlení: pro-
vinãnímu sekretáfii a archiváfii Provincie kapucínÛ v âR
Mgr. Tomá‰i Pracnému OFMCap.; knihovnici Kapucín-
ské provinãní knihovny v Praze Mgr. Vlastû Scheuflero-
vé; pracovnicím studovny I. oddûlení Národního archivu
v ãele s PhDr. Helenou Klímovou; Mgr. Ludmile Fiedle-
rové a Ivanû Klímové z pracovi‰tû Oddûlení star‰ích ães-
k˘ch dûjin NM na zámku Vrchotovy Janovice; kolegovi
z katedry analytické chemie PfiF UK RNDr. Václavu âer-
venému, Ph.D. a paní Evû Kocmanové z Knihovny che-
mie PfiF UK.

Stfiet zájmÛ: Ïádn˘.
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Rp. Gummi amoniaci 

Olibani 

Mastixes 

Terebinthinae 

Tutiae praeparate aa unciam unam

Euphorbii 

Pyrethri 

Salis communis aa uncias duas

Cerae flavae 

Picis navalis aa uncias tres

Pfiedpis konãí zajímavou poznámkou: „Rev. Patres
Capucini, qui preces per multas horas, genitibus flexis
exsequntur, hoc emplastro uti solent, ad nodos duros
resolvendos; unde nomen.“ (Ctihodní otcové kapucíni,
ktefií modlitby po mnoho hodin kleãíce na kolenou pro-
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